
舌尖上的图书馆

以AIGC激活民国饮食文化新生

蔡国琛

2026年6月



背 景 介 绍
古籍阅读推广面临的挑战
与解题思路

产 品 演 示
舌尖上的图书馆核心功能与
体验

解决方案
AIGC激活民国饮食文化
新生的架构与创新

总结展望
预期效果与价值，赋能图
书馆新篇章

目 录



01
背景介绍

古籍阅读推广面临的挑战与解题思路



痛点 | 古籍阅读：从 “获取” 到 “理解” 的全链路障碍

 物理形态限制：大量民国及古籍文献以竖版繁体扫描件呈现，普通用户（尤

其是 Z 世代）存在阅读习惯差异，易产生视觉疲劳；部分文献因年代久远

存在字迹模糊、缺页情况，进一步增加阅读难度。

 检索效率低：大部分内容没有电子化，现有检索多依赖 “书名 / 作者” 关

键词，缺乏对内容细节的精准定位（如想找 “民国上海本帮菜菜谱”，需

逐本翻阅相关文献，无法直接定位段落），研究者需耗费大量时间筛选信

息。



痛点 | 古籍推广：从 “触达” 到 “传播” 的场景与形式局限

 以 “静态展示” 为主：推广多依赖官网“线上

展览图文” 等单向输出形式，缺乏互动性与趣

味性。对比短视频、互动游戏等流行内容形

态，难以吸引大众主动关注，尤其无法打动对

历史文化兴趣较低的 Z 世代。

 场景适配不足：现有推广未结合用户日常场景

（如文旅出行、文创创作），古籍资源仅局限

于 “图书馆官网 / 学术平台”，与大众生活脱

节，导致 “藏在深闺人未识”。

 重学术，轻大众” 倾向：现有服务多围绕研究

者需求（如高清扫描、文献下载），但忽视大

众 “轻量化、可视化” 的文化消费需求（如想

通过图片快速了解民国宴席场景，而非阅读万

字文献），导致受众覆盖面窄。

 缺乏个性化服务：未针对不同用户群体（如学

生、文创从业者、退休文化爱好者）设计差异

化内容，例如学生需要简明的饮食文化科普，

而从业者需要可商用的素材参考，现有推广无

法满足多样化需求。

传播形式单一，用户吸引力弱 受众覆盖与需求匹配失衡



选择饮食文化的核心逻辑：文化传播的 “最优连接点”

饮食是 “高共鸣、低门槛” 的文化载体，相比其他民俗领域（如服饰、建筑），具备天然传播优势

 解决 “民国文化 = 高深历史” 的大众刻板印

象，用 “一道菜、一家店” 让历史变得 “可

触摸、可体验”。

 示例：Z 世代用户可能不愿读《民国饮食

史》，但会主动生成 “1920 年上海下午茶” 

场景图，并分享至社交平台，间接接受文化熏

陶。

 饮食并非孤立存在，背后关联 “社会风俗、名

人故事、城市变迁”：从 “民国上海咖啡馆” 

可延伸至 “租界文化、中西融合生活方式”；

从 “谭家菜” 可关联 “民国政要社交、湘菜

历史”。

 以饮食为入口，能自然带出台词、服饰、建筑

等其他民国文化元素，实现 “以小见大” 的传

播效果。

降低民国文化的 “认知门槛”，扩大受众 构建 “小切口→大文化” 的传播路径



项目愿景：沉睡的文化瑰宝呼唤

项目愿景：响应“古韵新生”的号召

利用AIGC技术，将上海图书馆丰富的馆藏数据，“活化”为可读、可视、可互动的沉浸式文化体验中枢

项目核心：不止于数字化，更在于“体验化”与“知识化”的融合

文献的“墙”：馆藏的民国饮食文献（如菜单、食谱、笔记）内容丰富，但以扫描件

的形式存在，阅读门槛高，形态静态，难以吸引年轻一代。

体验的“沟”：传统数字阅读是线性的、单向的，读者无法身临其境地感受文字背后

的色、香、味与历史场景。

知识的“岛”：知识点（如菜品、人物、餐厅）散落在海量文献中，缺乏有效关联，

难以形成体系化认知。



核心方案：三大模块构建产品闭环

以 “活化民国饮食文化” 为核心，打造三大核心模块，形成 “读→见→探” 三位一体体验

用技术降低文化理解门槛，让 “高深的古籍” 变成 “可感知的生活场景”。

AI视觉化引擎

文献文字一键生成民国风格菜品

多维阅读系统

三栏界面（原版扫描 + 简体文本 + 智能

知识助理）

时空知识网络

“书籍库 + 食光地图” 双入口，通过地

图探索城市地标，关联文献与知识图

谱。
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产品演示

舌尖上的图书馆核心功能与体验



• 应用展示：首页

红色系： 体现中国传统文化的庄重感

黄色系： 营造温暖的怀旧氛围



• 应用展示：首页 → 互动阅读

挑选具有代表性的、介绍民国饮食
文化的书籍



• 应用展示：首页 → 互动阅读 → 书籍详情页

点击按钮，进入阅
读界面

专业解读，有助读
者快速理解

用户评价，更具亲
切感



• 应用展示：首页 → 互动阅读 → 书籍详情页 → 开始阅读

原文竖版影印

简体横板，阅读友好



• 应用展示：首页 → 互动阅读 → 书籍详情页 → 开始阅读

AI古籍阅读助理

一键弹出

• 单词释义

• 通篇翻译

• 菜谱做法

• ......



• 应用展示：首页 → 寻味菜谱

AIGC生成菜品图
片，还原历史

数据来源图书真实
信息



• 应用展示：首页 → 寻味菜谱 → 点击菜谱

食材清单，帮助读
者一目了然

原文对照，不忘学
习古籍的初心

制作步骤，帮助读
者100%还原



• 应用展示：首页 → 食光地图

来源《大上海指
南》，真实可靠

支持菜系
筛选

点击查看
餐馆详情



• 应用展示：首页 → 食光地图

书中所说菜系信息

书中所列餐馆信息
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解决方案

AIGC激活民国饮食文化新生的架构与创新



整体架构说明

多维阅读系统

多模态模型 文生图模型 OCR模型

应用层 AI菜谱可视化 餐馆食光地图

模型层 Deepseek

PDF数据 OCR数据 菜谱数据 餐馆数据数据层 硬件层

基于 “数据驱动 - 服务支撑 - 应用落地” 逻辑，采用分层架构设计，覆盖部署环境、数据、模型、外部能

力和应用五大层面，可直接支撑 “AI 视觉化、多维阅读、食光地图” 三大核心功能模块。

云端 私有

外部能力

dify平台
智能体、知识库

高德地图
经纬度、可视化



产品功能架构

核心功能流程

1. 内容发现流程
用户 → 首页 → 精选书籍/食谱总览

→ 书籍详情/食谱详情

2.阅读体验流程
用户 → 书籍详情 → 阅读界面（PDF

解析）

3. 知识探索流程
用户 → 食谱详情 → 知识图谱（菜系

关联）→ 时空美食地图（餐馆分布）



数据使用说明

本项目主要接入上海图书馆开放的获取PDF接口，并作为核心的基础数据进行二次加工和展示。

1. 接口
【获取开放下载书目列表】

2. 接口
【获取PDF资源目录信息】

3. 接口
【获取PDF资源】

上海图书馆开放数据接口

依次轮询请求，整合成PDF



创新①：OCR与多模态大模型融合应用古籍文字识别

先由 OCR 输出初步文字序列，再让多模态大模型结合原始古籍图像将文字从竖版转横板、繁体转简体并自

动标点，既借 OCR 保文本定位效率，又靠多模态大模型补语义理解短板，提升古籍数字化准确度。

竖屏繁体版

横屏简体版

OCR模型

多模态
大模型

图像作为输入

OCR结果作为上下文

整合并解决排版和
繁体转简体等



创新②：智能助手让经典古籍“开口说话”

借助dify平台打造古籍阅读智能体，融合了大语言模型与检索增强技术RAG，通过自然语言交互，为用户提

供即时翻译、内容总结及研究问题推荐，大幅降低古籍阅读与理解门槛，推动古籍数字化高效利用

dify平台：古籍阅读助理

全文简体文本

智能体配置

知识库配置

• 单词释义

• 通篇翻译

• 菜谱做法

• ......



创新③：利用AIGC视觉再现民国菜谱

为了解决文字描述抽象，缺乏直观感受的问题。利用AIGC技术将文献中的菜谱制作转化为符合时代特征的图

片，同时利用大模型从原文中提取食材清单和制作步骤，实现从“想象”到“看见”的飞跃

文生图大模
型

Deepseek

生成菜谱图片

生成食材清单

生成制作步骤

召回原文比对



创新③：利用AIGC视觉再现民国菜谱

AIGC的魔法让失传的珍馐得以跨越时空，重返餐桌。也让技术注入了守护文化、复苏美好的温度与力量。

书籍中的菜谱
既是失传的味道

也是珍贵的文化遗产



创新④：构建民国饮食文化的 “空间化探索入口”

基于《大上海指南》真实书籍信息构建“食光地图”与“知识图谱”，将知识空间化，用户可在时空坐标中

探索菜系与餐馆之间的关联，实现从“阅读”到“探索”的升维。

菜系介绍

菜系种类

餐馆名字、位置Deepseek

多模态大模
型

《大上海指南》历史数据，如实反映民国风貌
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总结展望

预期效果与价值，赋能图书馆新篇章



三大核心优势总结

本方案以 AIGC 与时空图谱技术为核心，依托上海图书馆开放数据，从创新、落地、价值三大维度构建民国

饮食文化活化平台，既破民俗文化传播痛点，又实现多场景适配，助力文旅融合与文化惠民。

29
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02

01
创新维度：以技术破局，重塑民俗文化传播范式

针对民俗文化 “文字抽象、文献静态” 痛点，首创 “AIGC 视觉化 +

时空图谱” 双引擎，打破单向阅读局限，重塑传播范式。

落地维度：以数据为基，实现低成本、多场景适配

借 “民国饮食术语库” 保障文化真实性，同时打通 “学术研究 - 大众

体验 - 文旅转化” 全场景，适配研究者、大众、文旅机构不同需求。

价值维度：兼顾学术严谨与大众普惠，助力文旅融合

“分层设计” 平衡学术严谨与大众普惠，左栏保古籍原貌、中右栏降

理解门槛，为上海文旅提供差异化内容，实现文化向经济价值转化。

让 “舌尖上的图书馆” 成为民国饮食文化数字化入口，让更多人从 “读一段文字” 到 “见一道菜、懂一段历史”
真正实现 “智阅千年，古韵新生”。



未来创新规划：①数据驱动，与上图开放数据深度融合

本项目未来不仅是数据的“使用者”，更是数据的“激活者”和“诠释者”，争取最大化地释放上海图书馆

开放数据的潜在价值，希望实现将静态文献“活化”为动态文化体验的深度实践。

上图开放数据 计划在本项目中的应用

👨✈️ 名人掌故 构建知识图谱中的核心“人物”节点，还原历史人物的饮食网络。

🏢 上海年华机构名录、上海优秀历史建筑 精准标注“食光地图”上的历史餐厅、酒楼（如“陶陶居”、“杏花楼”）。

📖 古籍循证数据、红色文献 作为多维阅读系统的核心文献库，是所有AI生成和知识提取的源头。

📷 碑帖、印章、老照片 作为AI视觉化引擎微调的核心素材，确保生成影像的历史风格真实性。

🔍 上海地名志、地理名词表 为“食光地图”提供精确的地理位置与历史地名变迁信息。



未来创新规划：②用核心算法为历史“保真”

为实现项目的核心价值，项目计划在算法层面进行两大关键创新，旨在确保AIGC生成内容的文化真实性与历

史准确性。

 数据源：上海图书馆开放的民国老照片、广告

画、菜单等珍贵视觉素材，作为模型微调

（Fine-tuning）的核心训练集。

 目标：“历史感知生成算法”的定制化模型。

确保未来生成的影像，在餐具、服饰、建筑风

格等关键视觉元素上，能够高度符合民国时代

的特征。

 数据源：馆藏的古籍、菜谱、名人掌故等文本

资料，构建一个“民国饮食文化术语库”。该

库将收录并结构化各类专有名词，如烹饪手法

（“清蒸/红烧/炝”）、关键人物等。

 目标：显著提升模型对特定历史文本中“菜

品、人物、地点、厨具”等关键实体的识别准

确率，从而为后续知识图谱的自动化、高精度

构建提供坚实可靠的数据基础。

研发 “历史感知生成算法” 领域知识增强的NLP算法
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